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5. WALDVIERTLER     ARKINSON  INFORMATIONSTAGE

vom 28. bis 29. August 2010
Karlstein a.d. Thaya

Ehrenschutz: LH Dr. Erwin Pröll
                            BM Rudolf Hundstorfer
                            BM Alois Stöger
1. Österreichweites Treffen der JUPPS
 (der jungen Parkinsonpatienten)
   Freitag, 27.08.2010  ab 19.00 h im Landgasthof Pohnitzer
   Samstag, 28. 08. 2010 – Landgasthof Pohnitzer
   9.30 h – 10.30 h    Dr. Christina Wehringer, Ärztin für Allgemeinmedizin und Arbeitsmedizin, 

                                                                                        Leiterin der ärztlichen Fachabteilung im BMASK,

                              "Vereinbarkeit Beruf und chronische Krankheit" 

Morbus Parkinson- Programm für Selbsthilfegruppen

im Vortragsaal des Internats der HTBLA für Uhrmacher Karlstein (freier Eintritt!)
Samstag, 28. August  2010

15.00 h – 15.40 h    Prim. Dr. Dieter Volc, FA f. Neurologie,  Confraternität, Wien
                               „Sexualität und Parkinson“

15.50 h -  16.30 h    OÄ. Dr. Sabine Urbanits, FÄ f. Neurologie,  SMZ-Süd, Wien 
                               „Urologie und Parkinson“
16.30 h – 17.00 h    Pause

17.00 h – 17.40 h    Dr. Johann Ebner, Facharzt für Augenheilkunde, Salzburg, Präsident              

                                                            der Patientenorganisation  Parkinson Selbsthilfe Österreich - DV  
                               „Parkinson und Auge“
17.50 h – 18.40 h    Lilian Genn,  Lachyogatrainerin, Bewegungspädagogin, Wien  

                               „Lachyoga“
19.00 h                    Konzert vor dem Rathaus auf Einladung der Gemeinde Karlstein

20.00 h                    Gemeinsames Abendessen  im  Landgasthof Pohnitzer möglich,
                                anschließender Tanzabend (Evergreens) bei Livemusik 
 Sonntag, 29. August 2010
  9.00 h –   9.45 h    Prof. Dr. Peter Riederer
                                                       Bayerische Julius-Maximilians-Universität, Würzburg, Deutschland

                              „Parkinsontherapie – Geschichte und Zukunft“  
  9.50 h – 10.30 h    Mag. Manuela Göbl, 
                                                 Diaetologin & Gesundheitswissenschafterin; AKH Linz
                                   „Morbus Parkinson:   Ernährung als Teil der Therapie“    
10.30 h -  11.00 h     Pause
11.00 h -  11.40 h    Prof. Dr. Ferenc Fornadi, FA f. Neurologie und Psychiatrie,

                                                                      Gertrudis-Klinik Biskirchen, Leun-Biskirchen, Deutschland 

                               „Medikamente, die Parkinsonsymptome verursachen können“  

11.50 h - 12.30 h     Dr. Andreas Kienzl, Humortherapeut,

                                                                            Institut für Vital-Empowerment Baden, NÖ

                               „Humor trotz Krankheit – kann man Optimismus lernen?“
   Anschließend gemeinsames Mittagessen im Landgasthof Pohnitzer möglich
  Rahmenprogramm:
  Gesundheitspfad am Samstag zwischen 9.00 h und 18.00 h im Kräuterzentrum 

   Pfarrer Weidinger: 

   Blutzucker-, Cholesterin-, Blutdruck-, Venen-und Arteriendurchflussmessung, 
   Bodymaßindexmessung;  Antlitzanalyse (Schüßlersalze-Beratung), kosmetisch-pflegende 
   Beratung und  Ernährungsberatung, Klangschalenworkshop.  

   Aussteller aus dem Gesundheitsbereich

   Besichtigung des Heilkräutergartens

   Führungen durch das Uhrenmuseum von Karlstein (Rathaus) 

                                                                                              Anmeldung und Auskunft:

   Inge Anderle                                                                  Mag. Elfriede Oswald

Schriftführerin des PSHÖ-DV                                       Vizepräsidentin des PSHÖ-DV

Joseph Lister Gasse 14, 1130 Wien                                               Bahnzeile 12/5, 3500 Krems

0660/816 20 36                                                                             0676/3195247 ab 18.00 h

   inge.anderle@gmail.com                                                               elfriedeoswald@gmx.at   
„Gemeinsam sind wir stark!“
Helfen Sie uns helfen. Sie müssen diesen Weg nicht  alleine gehen
Bank für Tirol und Vorarlberg, Konto - Nr. 130 049 362, BLZ 16300  ZVR 209722962

